
事業目的：在宅で生活を営む要介護高齢者、総合事業対

象者に対し各種サービスを通じて健全で安定した在宅生活

の継続、社会的孤立感の解消、心身機能の向上及び地域社

会参加への促しを目指します。

特色：南仙台駅近くに位置し、豊かな自然と利便性が調和

したエリアです。名取川や笊川が流れ緑豊かな公園も点在

しております。推定樹齢1300年の『仙台柳生かやの木』は

歴史的シンボルとして親しまれております。法人内関連施

設として、西中田地域包括支援センターがあります。

規模/利用定員：通常規模 / 20名

利用日/利用時間：月～土/10：00～15：30

日替わりでボーリングやカラオケ、身体

を動かす内容やドライブなど様々なレク

リエーションをおこなっております。

集団機能訓練

レクリエーション

ご自宅玄関までお迎えにあがります。玄

関から車に乗るまで介護職員がサポート

いたします。

送迎

8：30～

14：00～

14：30～

昼食

12：00～

通信機器を使用したプログラ

ムなどさまざまな体操

メニューを集団で行います。

配食した食事をお召し上がりい

ただけます。行事食も充実して

概要

【通所介護】

基本料金

【通所介護型サービス】

【利用時加算】

※サービス提供体制加算Ⅰあり

※介護職員処遇改善Ⅰ あり

一日のながれ（午前） 一日のながれ（午後）

金曜日14：30～16：30

生活支援型サービスを実施しています。

その他

介護予防事業

サービス開始

10：00～

洗体、洗髪、着替えなど必要

に応じて介助いたします。

入浴リフトで車いすの方も安

心して入浴していただけます。

入浴

10：00～

ご自宅玄関まで送迎いたし

ます。車いすの方もそのま

まご乗車いただけます。

サービス終了
送迎

15：30～

デイサービスってなに？

個別性を重視し、ご本人に

合わせた内容で各自で取り

組んでいただいております。

個別余暇活動

10：00～

要介護1 754円/日

要介護2 869円/日

要介護3 986円/日

要介護4 1,101円/日

要介護5 1,218円/日

要支援1 2,160円/月

要支援2 4,304円/月

入浴介助加算（Ⅰ） 40単位/回

科学的介護推進加算 40単位/月
サービス提供体制強化加算Ⅰ 22単位/回

介護職員処遇改善加算Ⅰ 総単位数に
9.2％加算/月

食事代 510円/回



送迎エリア

受付時間

TEL 022-741-3881
FAX 022-741-3890

仙台市太白区西中田2丁目23-5

四郎丸、袋原、中田、

柳生方面
その他の地域につきましてはご相談ください。

月曜日～土曜日 8：30～17：30

主な送迎エリアは仙台市太白区

となります。

中田デイサービスセンター
事業所番号：0475400909

どんな人が利用してるの？

費用はどれくらいかかるの？

中 田

デイサービスセンター

ご自宅での生活を続けながら決まった時間に

通っていただき（送迎あり）、日帰りで食事

や入浴、排泄の介助、機能訓練などのサービ

スがご利用頂けます。

・自宅での入浴が難しくなってきた方

・食事に介助の必要や制限がある方

・ひとり暮らし等交流が少なくなってきた方

・一人にして出かけるのが心配な家族の方

・介護の負担を減らしたい家族の方・・など

※上記以外にもさまざまな方にご利用いただけます。

①要介護1～5  ②要支援1・2 ③事業対象者

いずれかの介護認定を受けた方にご利用して

いただけます。

地域包括支援センターまたは居宅介護支援事

業所にご相談ください。当センターでもご案

内させていただいております。

一例として・・・

週に1回、月に合計4回ご利用の場合

（入浴介助あり、機能訓練あり、食事代込み）

要介護1の方だと4,920円

要支援1の方だと4,200円

ほどの自己負担でご利用いただけます。

※介護区分や保険負担割合等によって同じ利用回数で

も料金が異なります。詳細はお問い合わせください。

デイサービスってなに？

利用方法は？


